Tallinna Tugikeskus Juks Koolitus- ja Kompetentsikeskus

Erivajadustega inimeste raskesti moistetava kaitumise juhtimine

Oppekavariihm Sotsiaalto6 ja ndustamine

Eesmark Koolituse I8puks dppija eristab erivajadustega inimeste probleemse
kditumise pohimdtteid ja oskab kasutada probleemse
kaditumisejuhtimise tehnikaid.

Opivéljundid Koolituse I18puks &ppija:

e eristab erivajadustega inimeste raskesti moistetava kaitumise
mdojutegureid, nende ennetamise ja anallilsi pohimotteid;

e kasutab erivajadustega inimeste raskesti moistetava kditumise
juhtimise voimalusi ja tehnikaid.

Sihtgrupp ja Oppe
alustamise tingimused

Sotsiaalala tootajad ja teised erivajadustega taiskasvanutega tootavad
spetsialistid.

Oppekogumaht,
Ulesehitus, dppekeskkond

e Maht: 3 auditoorset akadeemilist tundi.
o Oppekeskkond: loenguruum, dppijate arv tihes grupis on 14
inimest.

Oppeprotsessi kirjeldus,
Oppe sisu, Oppemeetodid
ja -materjalid

Oppe sisu:
e raskesti mdistetav ja desorienteeritud kaitumine;
e raskesti moistetava kditumise diinaamika;
o konfliktide ennetamine ja lahendamine;
o kriisisuhtluse pohimotted ja tehnikad;
e ohumargid ja sekkumistehnikad.
Oppemeetodid:
e |oeng, demonstratsioon, arutelu, paaris- ja rihmat6o.

Oppe I3petamise
tingimused

Osavott loengust ja riihmatdodest.

Viljastatavad dokumendid

Toend.

Koolitaja kvalifikatsioon

Kdrgharidus psihholoogia erialal. Taiskasvanute koolitamise kogemus.
Tookogemus rehabilitatsiooni- ja erihoolekande asutuses.




