
 
  

Töötamise toetamine 

 

Tugikeskus Juks pakub psüühikahäirega täiskasvanutele töötamise toetamise teenust. Tegevusi viime läbi nii 

inimese töökohal ning vastavalt vajadusele ka kodus ja teenusosutaja ruumides.  

Teenuse saamise eelduseks on erihoolekandeteenuse (töötamise toetamine) kehtiv suunamiskiri ja inimese 

soov ning nõusolek suunamiskirjas kokkulepitud eesmärkide täitmisel aktiivselt osaleda.  

Teenuse eesmärk  

Töötamise toetamise teenuse eesmärk on juhendada ja nõustada inimest tema võimetele vastava sobiva töö 

otsimise ja töötamise ajal. Inimesele pakutakse igakülgset tuge (töö)elus hakkama saamiseks ja 

igapäevatoimingute tegemiseks. Teda toetatakse, et tema tegevusvõime säiliks, paraneks ja areneks. Suur 

roll on inimese lähedaste ning kolleegide suhtumisel ja käitumisel, seetõttu hõlmab teenuse eesmärk ka 

nende nõustamist, et inimene oleks tema vajadustele vastavalt toetatud.  

Sihtgrupp  

• Intellektihäirega täisealine inimene, kellel on diagnoositud raske, sügava või püsiva kuluga psüühikahäire 

(SHS § 88 lg 1);  

• Valmidus koos lähedasega osaleda individuaalse tegevusplaani koostamisel ning selles kokkulepitud 

tegevuste elluviimisel  

Sihtgruppi ei kuulu inimesed, kellel on  

• Sõltuvus alkoholist või narkootlistest ainetest (SHS § 72 lg 2 p 2);  

• Dementsus ja kellel ei ole lisaks muud raske, sügava või püsiva kuluga psüühikahäiret (SHS § 72 lg 2 p 1)  

Teenuse finantseerimine  

Töötamise toetamise teenust rahastab Sotsiaalkindlustusamet. Sotsiaalkindlustusameti suunamisotsuse 

olemasolul on teenus inimesele tasuta. 

Teenuse sisu  

Töötamise toetamise teenusel toetame inimest avalike teenuste kasutamisel ja oma kohustuste mõistmisel. 

Inimesi toetame vastavalt nende isiklikele vajadustele ja soovidele järgmistes eluvaldkondades:  

• hõivatus;  

• sotsiaalsed suhted;  

• vaimne ja füüsiline heaolu;  

• vaba aeg ja huvitegevus;  

• elukeskkond;  

• igapäevatoimingud.  

 

Lisainfo töötamise toetamise teenuse ja selle taotlemise kohta: Liis Lõhmus 655 9452  


